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İlmiy rahbar: Navoiy davlat pedagogika instituti dotsenti  

 

ECTS kredit - modul tizimi muayyan tamoyillar asosiga qurilgan. Quyida har bir tamoyil 

tafsilotlariga qisqacha to‘xtalib o‘tamiz. 

 
a) Talabaga yo‘naltirilgan ta’limni tashkil etish Ta’lim tizimilarini odatda ikki toifaga 

bo‘lish mumkin: o‘qituvchiga yo‘naltirilgan va talabaga yo‘naltirilgan ta’lim. 

O‘qituvchiga yo‘naltirilgan ta’lim tizimida ta’limga, o‘quv dasturlariga, darsjarayonlariga 

qat’iy ravishda OTM, uni nazorat qiluvchi tashkilot va o‘qituvchi xohishi nuqtai nazaridan 

yondashiladi. Bunda talabalar nimani, kancha, qnday usulda o‘rganishi kerakligi 

masalalarini belgilashda mehnat bozori vakillari va talabalarning ehtiyojlar, fikrlari ko‘p 

ham e’tiborga olinmaydi. Ta’lim jarayonini boshqarish va tashkil etish ancha 

markazlashgan tarzda amalga oshiriladi. Bunda yana o‘qituvchiga bilimning yagona 

manbai sifatida qaraladi. Talabalar asosan nofaol tinglovchi sifatida shakllanadi chunki 

ta’lim jarayonlari ularni faollikka undamaydi (darslar asosan ma’ruza shaklida tashkil 

etiladi). Bunday ta’lim tizimida talabalarda mustaqil fikrlash, o‘z fikrlarini ifoda etish, 

munozaraga kirishish, muammolarga tanqidiy yondashish, o‘zlari uchun o‘zlari qaror 

qabul qilish salohiyatlari shakllanmaydi. Talabaga yo‘naltirilgan ta’lim bu o‘qituvchiga 

yo‘naltirilgan ta’limning teskarisi desak to‘g‘ri bo‘ladi. Ushbu tizimda ta’limga OTM, uni 

nazorat qiluvchi tashkilot yoki o‘qituvchilar nuqtai nazaridan emas balki talabalar nuqtai 

nazaridan yondashishni talab etadi. OTMlar, ularni nazorat qiluvchi tashkilotlar va 

talabaga yo'naltirilgan ta'limni tashkil etish 
(student- centered learning)

ta'limda shaffoflikka erishish

ta'limda moslashuvchanlikni kuchaytirish 
(improving flexbility

talabalar mobilligini kuchaytirish 
(improving student mobility)
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o‘qituvchilar ta’lim jarayonlarini tashkil etuvchisi bo‘lsalarda, ular asosan 

muvofiqlashtiruvchi vazifasini o‘taydilar, ya’ni o‘quv dasturlari, xususan talaba nimani, 

kancha, qanday usulda o‘rganishi kerakligi talabalarning qiziqishlari, ehtiyojlari, 

mutaxasislik va mehnat bozori talablarini chuqur tahlil qilgan holda, ya’ni “pastdan 

tepaga" qarab (bottom up) shakllantiriladi. Bunda yana o‘qituvchiga bilimning yagona 

manbai sifatida qaralmaydi. Talabalar ta’lim jarayonlariga faol jalb etiladi.  

Ta’lim tizimi talabalarda mustaqil fikrlash, o‘z bilimini boshqalar bilan ulashish, o‘zi 

uchun o‘zi qaror qabul qila olish salohiyatlarini shakllantirishga yo‘naltiriladi.  

Talabaga yo‘naltirilgan ta’lim ESTS kredit - modul tiziming quyidagi qoidalarida o‘z 

aksini topgan:  

• Ta’lim olish vaqti tushunchasi talabaning darsda o‘tirgan vaqti bilan emas balki uning 

fan bo’yicha o‘qish va o‘rganishga sarflagan umumiy vaqtidan kelib chiqib belgilanadi. 

Bunda talabaning ta’limi o‘qituvchining “o‘rgatish” uchun sarflagan soatlaridan kelib 

chiqib emas balki talabaning “o‘rganish” uchun sarflagan soatlaridan kelib chiqib 

o‘lchanadi. Ya’ni 1 kredit o‘zida 25-30 soat o‘qish yuklamasini aks ettirsa, u o‘z ichiga 

talabaning fanni o‘zlashtirish bo’yicha u auditoriya va auditoriyadan tashqarida sarflagan 

umumiy vaqtini kamrab oladi. Ta’limga bunday yondashuv ma’lumot manbalari tobora 

kengayib borayotgan internet zamoniga ham xosdir. 

 • O‘quv dasturlari va o‘quv rejalari ta’limdan kutilayotgan aniq o‘qish natijalari asosida 

shakllantiriladi. Ya’ni OTM o‘quv dasturlarini va o‘quv rejalarini yaratish jarayonida o‘z 

oldiga talaba mazkur o‘quv dasturi so‘ngida nimalarni bilishi, tushunishi va qila olishi 

kerak degan savollarni qo‘yadi va o‘quv dasturlarni shu savollarning javoblari asosida 

shakllantiradi. O‘qish jarayonlari ancha maqsadli tashkil etiladi. Bunda OTM faoliyatiga 

u talabalarga nimalar “o‘rgatilganligi” ga qarab emas, balki talabalar undan nimalarni 

“o‘rganganligi" ga qarab baholanadi. Bunda yana OTMlarning vazifasi talabalarga nafaqat 

bilim berish, balki ularda ko‘nikma va mahoratlar shakllantirish ham ekanligi belgilgan. 

 • Talabalar fanlarni ma’lum darajada o‘zlari tanlash huquqiga ega bo’lish orqali 

o‘zlarining o‘quv dasturiga ega bo‘lishadi. Ta’limdagi bu xususiyat orqali talabalar o‘zlari 

qiziqkan fan va yo’nalishlarni chuqurroq o‘rganish, tankidiy yondashish, o‘zlari uchun 

o‘zlari qaror qabul qilish salohiyatlari shakllanmaydi. Talabaga yo‘naltirilgan ta’lim bu 

o‘qituvchiga yo‘naltirilgan ta’limning teskarisi desak to‘g‘ri bo‘ladi. Ushbu tizimda 

ta’limga OTM, uni nazorat qiluvchi tashkilot yoki o‘qituvchilar nuqtai nazaridan emas 

balki talabalar nuqtai nazaridan yondashishni talab etadi. OTMlar, ularni nazorat qiluvchi 

tashkilotlar va o‘qituvchilar ta’lim jarayonlarini tashkil etuvchisi bo‘lsalarda, ular asosan 

muvofiklashtiruvchi vazifasini o‘taydilar, ya’ni o‘quv dasturlari, xususan talaba nimani, 

qancha, qanday usulda o‘rganishi kerakligi talabalarning qiziqishlari, ehtiyojlari, 

mutaxasislik va mehnat bozori talablarini chukur tahlil qilgan holda, ya’ni “pastdan 

tepaga" qarab (bottom up) shakllantiriladi. Bunda yana o‘qituvchiga bilimning yagona 
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manbai sifatida qaralmaydi. Talabalar ta’lim jarayonlariga faol jalb etiladi. Ta’lim tizimi 

talabalarda mustaqil fikrlash, o‘z bilimini boshqalar bilan ulashish, o‘zi uchun o‘zi qaror 

qabul qila olish salohiyatlarini shakllantirishga yo‘naltiriladi. Talabaga yo‘naltirilgan 

ta’lim ESTS kredit - modul tiziming quyidagi qoidalarida o‘z aksini topgan:  

• Ta’lim olish vaqti tushunchasi talabaning darsda o‘tirgan vaqti bilan emas balki uning 

fan bo’yicha o‘qish va o‘rganishga sarflagan umumiy vaqtidan kelib chiqib belgilanadi. 

Bunda talabaning ta’limi o‘qituvchining “o‘rgatish” uchun sarflagan soatlaridan kelib 

chiqib emas balki talabaning “o‘rganish” uchun sarflagan soatlaridan kelib chiqib 

o‘lchanadi. Ya’ni 1 kredit o‘zida 25-30 soat o‘qish yuklamasini aks ettirsa, u o‘z ichiga 

talabaning fanni o‘zlashtirish bo’yicha u auditoriya va auditoriyadan tashqarida sarflagan 

umumiy vaqtini kamrab oladi. Ta’limga bunday yondashuv ma’lumot manbalari tobora 

kengayib borayotgan internet zamoniga ham xosdir.  

• O‘quv dasturlari va o‘quv rejalari ta’limdan kutilayotgan aniq o‘qish natijalari asosida 

shakllantiriladi. Ya’ni OTM o‘quv dasturlarini va o‘quv rejalarini yaratish jarayonida o‘z 

oldiga talaba mazkur o‘quv dasturi so‘ngida nimalarni bilishi, tushunishi va qila olishi 

kerak degan savollarni kuyadi va o‘quv dasturlarni shu savollarning javoblari asosida 

shakllantiradi. O‘qish jarayonlari ancha maqsadli tashkil etiladi. Bunda OTM faoliyatiga 

u talabalarga nimalar “o‘rgatilganligi” ga qarab emas, balki talabalar undan nimalarni 

“o‘rganganligi" ga qarab baholanadi. Bunda yana OTMlarning vazifasi talabalarga nafaqat 

bilim berish, balki ularda ko‘nikma va mahoratlar shakllantirish ham ekanligi belgilgan.  

• Talabalar fanlarni ma’lum darajada o‘zlari tanlash huquqiga ega bo’lish orqali o‘zlarining 

o‘quv dasturiga ega bo’lishadi. Ta’limdagi bu xususiyat orqali talabalar o‘zlari qiziqkan 

fan va yo‘nalishlarni chuqurroq o‘rganish, talabalik davridan samarali foydalanish, o‘z 

salohiyatlari to‘liq; ro‘yobga chiqarishga va o‘zlari uchun o‘zlari qaror qabul qilish 

imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Bu o‘quv muxitida talabalarni mustaqil o‘rganish va tanqidiy 

fikrlash qobiliyatini oshirishga qaratilgan sifatli o‘zgarish jarayoni bo‘lib, natijalarga 

asoslangan yondashuvdir. Talabalarga yo‘naltirilgan o‘rganish quyidagi elementlarga 

asoslanadi:  

• talabaning faol o‘rganishi;  

• tankidiy va taxliliy o‘rganish va tushunishga urg‘u berish;  

• talabaning ma’suliyatini va javobgarligini oshirish;  

• talabaning mustaqil o‘rganishini oshirish; 

 • talaba hamda professor-o‘qituvchilar o‘quv jarayonida aks ettiruvchi (reflective) 

yondashuvidan foydalanish. 
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