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3YPABOHJIUK XOJJUCACUHUHI NJIMHUH-HA3ZAPUHN TAXJININ

MaapaxumoB AJiuiiep,
Emmnap MyammonaprHy ypraiuil Ba ICTUKOOJUIN KapiapHU Talépiall HHCTUTYTHU TasiHd JOKTOPAHTH

Byrymxkaxon mukécuaa énurap, alHUKca YyeMupiap ypracuaa 103 Oepajurad maxciapapo 3YpaBOHIHKIAP,
MakTab YKyBumiapu ypracuaa o3 OepaéTran rypyxuidl €k siKka TapTHUOAaru TabKuUO >KaMUATIA OFUP
okubOaTnmapHu ro3zara kentupyBuu Qoxea cudaruga Oaxomanmokna. BCCT wmabmymoTiapura Kypa,
3YPaBOHJIMKHUHT TYPJIM KYPUHHIIIAPK OKUOaTHIa Xap vwmm AyHE Oyiinya 1,3 MUUTHOH ojaM BadOT Taau
Ba Oy Oapua yaumitapHUHT 2,5 GOM3WHH Tamkuil Kuiaad. 15-44 € axonm ypracuma yiuMm cababiapu
opacujia 3ypaBOHJIMK TYpTUHYH ypuHaa Typaau[l]. Bynnan tamkapu, MUUTHOHIA0 ogamiiap YiauM OwIaH
Tyramaral 3ypaBOHJIMKIAD — PYXHH, WKTUCOIUH, XKUHCHHA TaXKOBY3JIApHUHT, MakTad YKyBUMJIapH Oca,
TypyXuil €KW sKKa TapTHOAAru Ta)KOBYy3, TabKUO, aXpaTHO KYWWIN, Kajaka KWIHII KaOu OyryHTH
PUBOXIIAHUIINTA TYCHK OYIyBUM XaMmaa KeJakakga OFHp OKHOATIapHH KENTHPHO YHKapyBUd
XOJUCalapHUHT KypOoHH OynMoxmanap. bomamuk Ba ycMHpiMK BakTUZa 3YpaBOHIUMK KypOoHH OYyiran
Oonaymap Kenrycuua y3jgapyd Xam 3YpaBoH OYaumnuiapu €Ku 3YpaBOHIMK KypOOHH OVIHMIUIApH IXTUMOJIN
noumuid caknann6 xonaau. Ly 6oucaan, yemup-&nuiapaa 3ypaBoHIUK Ba OyJTMHT XOJIATIAPUHUHT OJAMHU
OJIMIITa J0UP UIMHI TaAKUKOTIAp AYHE WIMHN KaMOATUUIIUTHU/IA AJIOXHU]1a KU3UKHUII YHFOTMOK/IA.

byryurun xyHna Maktab YKyBumWiapu Yypracuaard 3ypaBoHiukiap (OyJJIUMHT) XOOUCACHHM YpraHTaH
“aHoMus” Ba “‘IeBHAHT XyJK-arBop~ €EHpauryBiapu (3.dropkreiiM, P.MeproH), “mwxrumonii ypranumr’
(A.bannypa) Ba ncuxotaxiui (3.@pomm), “TaxkoBy3kop xyik’~’ (K.Jlopenir) Hazapuit €énpanryBiapu acocuaa
npoduIakTUKara oup Oup Karop mactypiap amaira ommpuirad. Xycycan, Olweus Bullying Preventation
Programm (Norway), Positive Action (USA), SAVE (Spain), Bulli & Pupe (Bullies and Dolls) (ltaly),
Donegal (Ireland) mactypnapu OyryHru kyHaa MakTabmapaa OyJUTMHT MPOGUIAKTHKACUHH TAIIKUAJI STHIITA
KapaTWJIraH, KeHI TapKaJlraH TaIKUKOT JAacTypiiapy XHUCOOIaHaIH.

V36exucTORIa Xap TOMOHIAMa GapkaMoll aBJIOAHM TapOUsIall Xap AOMM JABJIAT CHECATHHHHT YCTYBOP
Basugacu 6ymub KenraH. Y30ekucToHma “XapakaTmap CTpaTeruscuuaH — TapaKKMET CTpaTerusicu capu’
TaMOMMIM acocujaa Mnuia6 umkmiaras 2022-2026 iimmmapra  MyIDKamIaHraH SIHTH Y30eKHCTOHHHHT
TapakKUET CTpaTEeTUsCHIa XaM, TabJIUM TU3UMHUHM UCJIOX KWIMII Ba MHCOH KalWTAJIWHU PUBOMKIJIAHTHPUIIL,
TYpTHHUM ycTyBOp Basuda cuparmma Genrumab Gepwran[2]. Vibexucron PecmyGmukacu ITpesumentr
[II.M.Mup3uéeB Makrabiaapjard TabIUM-TapOUsi MYXUTHHH TAaKOMWIUIAIITHPHUIL, EMIJapHd MUJUIAN
KaJpsATJIapuMHU3 pyXuja TapOusiiall Ba yJapHM YMyMUHCOHHUH KaJpusATIapra Moc, 0A00-aXJOKJIM Iaxc
KUIUO eTHIITHPHUII MaMIIaKaTUMH3 YpTa TabJIMM TU3UMHU OJIJU/1a TypraH A0y3ap0o Ba3uda SKaHIUTU XaKuaa
nonMo TabKHLIab kemamu[3] Ymby paxGapuii KypcaTManapra Moc paBUIga Y30EKHCTOHAA YPTa TabIuM
MakTabjgapuaa TapOusi MyXUTHHU SHaJa TAKOMWUIAIITHPUIL, MakTa® YKyBUMWJIapH, paxOap XOIMMIIapH Ba
nejarorjap ’amoacu ypracujard HU30JM Ba3usTiIapHU OapTapad »Tuil, OyJJIMHT XOJTaJapUHU OJITUHU
OJIMII MIUTAPH aMaJira OMUpHUO KEIMHMOK/IA.

YOy ¢aonuatHu TapTHOra CoJuIll, XycycaH MakTad YKyBUWJIapH, YKUTYBUHJIApH Ba pax0ap XOoAUMIIApH
ypracuaaru y3apo 3uIIUSATIApHUHT OJIJMHM OJMII, MakTalnapnaa XyKyKOy3apiukiap npoduiakTUKaCUHU
TalIKWJI KUIUIL, YpTa TabiuM TU3UMMJIArH TapOUs MYyXUTHHH TAaKOMUJUIAIITHPUII OpKald TapOusiu,
OOOIM INAXCIApHW BOATA ETKA3MINTAa KapaTWiraH (DAaoNMATHMHT XyKyKHHl acociapd Y30eKHCTOH
PeciyOnukacuHuHT KaTtop MEBEpUN XyXoKariaapu OwimadH TapTtuOra conmmb® KeTWHMOKIA. XyCycaH,
V36exucron Pecry6nukacu ITpesmpentununr 2022 iiun 28 sHBapaa um3onanran “2022-2026 iiummiapra
MYIDKamnaHrad STHrH Y 36eKHCTOHHUHT TapakKuéT crpatermsicn Tyrpucuaa’’tu [1d Ne60-cormn xamma 2019
iun 29 anpenmaru [I®D-5712-con @apMoHM OWIaH TacAUKIIAHTaH “V36eKUCTOH Pecriybnukacu Xamnk
TabiuMHE TH3UMAHK 2030 #uirada pUBOXIAHTUPHIN KOHIENIHSICH”, Y30eKkHCTOH Pecry6IHKacHHHHT
“TabiuMm TyFpucHIa’tu xamjaa “boma xykykinapu kadonariapu TYFpucHia TH, “XyKyKOy3apiukiap
npodumaktukack  Tyrpuchma’TH  Komymmapm xamma  Y3Gekmcton PecryOmmkacu  IpesumeHTH
II.M.Mup3uéesaunr 2017 ¥un 14 wmaptna wumsonanran I1K-2833-connmu  “XykykOy3apiaukiap
npodusakTUKacu Ba JKUHOSITUMWIMKKA Kaplld Kypalluil TH3UMUHHM SHaJa TaKOMWUIAIITHPUII dYopa-
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Tanoupiapu Tyrpucuaa’tu Kapopmapu xamaa Oomika KaTop MEbEPHH-XYKYKHH Xyxokariaap Oy Oopana
amasra ommpuiIaéTral GaoTusSTHUHT MEbEPUN XYKYKUN acociaapruHu Oenrmiad OepMoKIa.

WNnocunapapo myHocabatiapia 3Ypiuk Ba 3YpaBOHJIMK Macajlajapd KaJuM 3aMOHJIap/JaH HWHCOHJIAPHU
TaIIBUILUIAHTUPUO KeNraHiaurd cababnu, MyHEKapalTHUHT KaJAUMUWA KYPUHHIIN OYITaH TUHIApAaéK Y3
aKCMHM TomnraH. XycycaH, 3apAyIITHIIMK AWHUAArd EBY3JIUK TUMCOJIM OynraH Axpamad y3uma Oapda
canOuii WUIATIIApPHHU, )KyMIIQJaH 3YPaBOHJIMKHUA XaM My’kKaccamJaliTUpuO, MHCOHNapAa ymly Xxonucara,
SbHU IIaXcjaapapo MyHocalaTiapAa XaM 3YpJiuK HIUIATAII CAJIOUN XOoJaT JKAHJIUTU TYFPUCHIATH
KapalUlapHu [IaKJUIaHWIIHTa Y3 Xuccacuuu KymraH[4]. KeinHuanuk naiino OyiraH AMHUN TabIMMOTIIAp,
XyCycaH MaMJIaKaTUMH3/a Y3ura Xoc YpuHra sra OYJiaran UCJIOM JIMHU HyKTad Ha3zapulaH XaM, HHCOHHUHT
WHCOHTA 3YPJIMK WIIUIATHIIN KaThuil KopanaHaau[5].

3ypaBOHIUK XoJucacura WIMHNA EHAamyBiap nactiad kKagumru nyH€ ¢ainacydnapu AdiaoryH Ba
ApactynapHUHT WXoauaa Kysra tanuianany. Keiinngyanuk ypra acpinapaa H.Makuasemnu, T.I'o6c¢, XK. JIokk,
K. K.Pycco, U.bekkapua, U.Kant, I'.I'erens Ba ®.Hummenap 3ypBorskHu dancaduii HyKTan HazapaaH
TaxJIHJ KHJIraHnap. Ypra acpmapaa Mapkasuit Ocuénuk myTtabakkupriapaan A6y Hacp ®opobuii Ba AGy
Paiixon bepyHuitnapHUHT HMxojIapuia XaM WHCOH XYJIKH Ba MHCOHJIApapo MyHOcaOaTJIIapHHHT Y3Ura XOcC
KUXATIAPU TYFPUCUAArH EHIANTYBIAPHU Ky3aTUIl MyMKHH[6].

3ypaBoHIUK MyamMMOcuHHU ¢ancadana WKTUMOMM xoauca cudarujga YpraHwiuiid KeWHHYATUK Yoy
XOAMCAaHU COLMOJIOTHS Ba OOIIKA MXTHMOMH-TyMaHHUTap (aHiapla XaM TaIKWK STWIHIINTa OJMO KeJu.
[apun, WKTUMOUH OMUJUTAPHUHT YPHUHU UHKOP 3TMacajiapia, JacTIa0Ky MCUXOJIOrap ¥3 TaAKUKOTIapHia
3YPaBOHJIMKHUHT WJIAW3JIApUHA MHCOHHUHT KaJIOWIAH, YHUHI PyXMATHAaH u3nad Oouutaran sawiap. by
tap3aaru éunamysiapuu 3.@peitn, K. Xopau, 3.@poMm Ba OomIKajiap AaBOM STTUPHILITAH Ba arpecCUsHU
M30XJIAIIHUHT IICUXOJIOTUK EHIAITYBIaPHHN HITapu cypuiras[/].

3YpaBOHIUKHU TYUIYHUIIHU TYJIUK WXXTUMOUN Xoaucanap OuiaH O0fiad TYIIYHTHUPHINTa WHTHIMIUIAPHU
T.I'o6c Ba M.BeOGepHuHT maBimaT Xakuaard TabauMmoriapuna, J./ltopkreiim Ba P.MepToHuHT aHoMusi Ba
JIeBUAHT XYJK-aTBOP TYFPUCHIATH Ha3apuil €HAanIyBIapu/ia KypUIl MyMKHH.

Mycrakuia Y36eKHCTOHIa COMMONOrHs KeHT puBoxkiIaHan Ba M.Bexmyponos, A.Kaxxopos, A.Xo10eKkos,
M.I'anueBa, A.Ymapos, ll.CoaukoBa, T.Matubaes, O.A6nyazumoB, H.JIatunosa, ®@.ITapmanos, A.Ceutos
Ba OOoIIKajgap TOMOHHWIAH JKaMISITHMU3HUHT J0J13ap0 MyaMMMOJIapy COIMOJIOTHS aHM HYKTaW Ha3apHaaH
Eputu6 Gepuman[8]. Kymmaman, maxciapapo 3YpaBOHIMKHH JEBHAHT XYJIK-aTBOP KYPHHUIIU cubaTuia
A.1Onycos, C.Axpopos Ba b.Toxxuboesnap kypu6d unkumras[9].

SAurn V36eKMCTOHIA MXTUMONH XASTHUHT SPKMHIAIITHPHIMIIN XaMa JaBJIaT Ba JKaMHST OONIKapyBHIA
KAMOATUWIIMK (PUKPUHU VpraHWinra 3BTHOOPHU Ky4YalUWIIM COIMOJIOTHS (aHUHUHT sHAAa KEHT
PUBOKIIAHUIII UMKOHUHH Oep/u Ba OyHHHT OKHMOATHIa OXUPTH HUIIap/a COLUOIOTUSHUHT TOp, Iy OuiaH
Oupra MyXMM axaMHIT KacO JTyBYM HYHalIMIUIApH, >KyMJIaJaH WHCOHJAP YPTacHUAard 3YpaBOHIIUK
XOJaTIapuHU YPraHUIIra XaM KEeHTpoK 3bTHOOp Kapartuia OonuiaHau. AHa HIyHAAH WIMHANH TaJaKUKOT
nnmapu cudaruga T.K.Hapbaera Ba X.0O.3usieBalapHUHT TUCCEPTAIMOH TATKUKOTIAPUHUA MHCOJI KUIHO
kypcatui mymkua[10].

Omub GOpHITaH TAAKHKOTIApAA XOTHH-KHM3IAp 3YPaBOHINIM Macananapd XaMmaa Y30eKHCTOH YKyBHH-
emmapuga Xamjaa XapOuil Xu3MmaruwiapAa JI€BHAHTINK OMIJIIApH, YHHHT TPO(MUIAKTUKACH TaXJIUII
kuinuHrad. lllynunrnek, ypra makrtabnapaa OYyJUIMHT XOJUCAaCHHM o3ara Kenuiuura OeBocuTa EKH
OMJIBOCUTA TAbCHP KYpCaTYBUU XYJIK-aTBOPJATH WKTHMOUN-PYXHHA Y3rapHIliap XyCyCUSTIapy, HKTUMOUMA
MebEpap Ba WKTHUMOMN HAa30paTHUHT JEBUAHTIIMK XOJaTjapura TabCHUpU Macajalapd TaXJIW1 KUJIMHTaH.
bupok, OyInuHr Xoaucacu ajJoxuaa TaIKUKOT 00beKTH cudaTuaa ypraHuiaMaras.
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