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CIHHOPTYH EIIJIAP MABHABUSTMH - JKAMUAT TAPAKKUETH
I'APOBH

HlamcueB baxoaup baxTuéposu4
Byxopo onummnus 3axupanapu KOJUIEKU JUPEKTOPU

AHHOTANMA: MaKoyaga 0apkamMos CHOPTUMWIIAPHM TapOMsiIallga CIOPT MycoOakaaapu opkainu énuiapaa y3
UpOJacH, Kyl Ba HMMKOHMSTIapura OyJiraH MIIOHYHM MyCTaxKamulall, Map/UIMK Ba BaTaHIIApBApJIMK, OHA
Baranra cagokar TyHFyJIapruHHM KaMOJI TONTHPHIN Xakuaa Gpukpiaap 6aéH STHITaH.

KamuTt cy3aap: Cnoprun €uuiap, MabHaBHAT, COFJIOM Ba 0apKaMoJl aBIOJl, OMJIa, TABJIUM-TapOMsi, MAJTUN
aHbaHa, MUIJIMI Ba yMyMMHCOHUN KaJpHST, aXJIOK, 0700, KOHYHJIapra XypMaT, IIaXCHU HMIaKJUTAaHTUPHULL.

bapkamon aBnoJHM IIAKJIAHTUPHILAA acOCUM BOCHUTalaplJaH Oupu  KUCMOHMHA TapOHs Ba CHOPT
xucobaanaay. YyHKH, KUCMOHHUN TapOHst Ba CIOPT ENUIAPHUHT BOSATA €THINUAA, COFJIOM OYnHMO Ycummaa
MYyXUM axamuAar kacO 3taau. CorjoM MHCOHJAA Y3ura OyiraH MIIOHY, KATBHUATIMIMK, OOlIaraH MIIUHU
OXHMpUTa €TKa3a OJIUII KYHUKMaIapu Xamaa (azuiariapy Makuianu0 0opaiu.

Karra xaérra ymua O6unan kupuO KesnaéTraH COFJIOM Ba OapkaMoJl CIOpTYM ELUIAPUMU3HUHT 3apapiiu
oJaTiapJaH acpail, yiapra y3 KOOWIHMAT Ba MCTEHJOUIAPHHU pyEOra YMKapUILIapyd ydYyH 3apyp LIapT-
HIApOUTIIAp SIPATHIL, yJap OpacuJaH UKTUIOPJIM CHOPTYMIIAPHHU capanad OJMII XaM/a MaKca Ul Taiépuarn
TU3UMUHM TaKOMWUIAIITUPUO OOpHIla MAbHABUATHUHI YPHU Ba aXaMUATH KaTTa.

V36exucTona onub GOpUIAETraH HCIOXOTIApAAaH acOCHH Makcaj, OPTUMH3A COFIOM Ba 0GapKaMoll,
OMIMMIIM, IOKCAaK MabHAaBUN-aXJOKMH (a3unariapra sra OYiraH aBjOJHU MIAKJUIAHTUPUIITAH HOOpaT.
DHpuEKaa ymoy uurap Y3bexucton Pecny6ukacuuunr Ipesunentn I11.M.Mupsuées TOMOHHIAH Xam
JaBOM OSTTUPHINO, TabIUM-TapOus kapaéHura karra >bTHOOp KapaTwiMmokiaa. Xycycan, 2017-2021
jimnnapga  Y30eKHCTOH PecrnyOmMKacuHy PHBOKIAHTUPUIIHMHT O€IiTa YCTYBOp HyHATHIINM Oyiinda
“Xapakatnap crpareruscu tyrpucuaa’tu ®@apmMoHu Kalyn KWiMHUO, Xaértra ¢aos TaaOUK STHIMOKA.
Ymly JgacTypHHUHT TYPTUHYHA HyHamumK  “VKTUMOMH COXaHM PHUBOXIIAHTHPUIIHUHLI  YCTYBOP
HyHanunuiapu.” 16 HoMalaHIH.

KamusTumMuzaa COFJIOM TypMYII Tap3WHU MAKIIAHTUPUILL, aXOJIUHUHT, allHUKca €I aBJIOJHUHT )KUCMOHUN
TapOus Ba OMMaBUM cHOpT OWiaH MyHTas3aM HIYFYJUIAaHUIIM yYyH 3aMOH Tajlabjlapura Moc ImapT-
HIapoUTIap SpaTHlll, CIIOPT MycoOaKajiapu opKaiu €nuiapia y3 UpoJacH, Kyuyd Ba MUMKOHHUSATIapura 0yiaran
MIIOHYHM MyCTaxKamilall, MapJJMK Ba BaTaHIApBapJMK, OHa BaTtaHra cagokar TyHFyJapuHU Kamoll
TONTUPHUII, UIYHUHTACK, ENUIap OpacuIaH UKTUAOPIN CIOPTUMIAPHU capajiad oMM HWIUIAPUHU TU3UMIIH
TAIIKWUTALITUPUII  XaMmJa O>KHUCMOHMHM TapOus Ba  OMMAaBMH CIOPTHM $HAJa PHUBOXKJIAHTHPUILITa
NYHAITUPUITaH KEHI KYJIaMJIM UIUIAp aMaira OLIMPHIMOK/IA.

IOptumun3 BakwapuHuHr OnuMnMs YHWHIApH, KaXOH yemnuoHatiapu, Ocué VilmHnapu Ba
YeMIMOHATIIapU Xamja XaJlKapo MycobakanapAa IOKCaK HaTWKajapra »JpuIIaéTraHu, JyHEna
V36eKuCTORHMET 06PY-3HTHOOPH Ba CHOPT CANOXHATH AHAJAA ONIAETTaHM, PECHyGIMKAMH3 XyILyalapHaa
KaxXOH aHJI03alapura MOC MyXTalllaM CIIOPT HHIIOOTJIapH Oapro 3TWIAETraHd, YKyBUM Ba Tajaba &nuiap
Yypracuna yu OockuumaH ubopar «Ymua Huxomnapmw», «bapkamon aBmon» Ba «YHHBEpcHazga» CIOPT
VHUHIapH oMMaJiamuo 0opaéTraHnu alHUKCa YbTUOOPIUIUD.

[y Guian Oupra, MaMJIaKaTUMU3HUHT O0apua XyIyUlapuia OMMaBUil CIIOPTHUHT MHCOH Ba OMJIa Xa€TUIaru
MYyXUM aXaMUSTH, YHUHT )KUCMOHUN Ba MabHAaBUN COFJIOMJIMKHUHT aCOCH SKaHMHU TapFUO-TAIlIBUK KUJIHIL,
XaéTra Kkarrta yMuJ OuaaH KUpUO KenaeTrad EnutapHy 3apapid oJaTiapJaH acpall, yiapra ¥3 KOOUIHUT Ba
UCTEBI0JIApUHU PYEOTa YMKApUIIUIAPU YUYH 3apyp LIapT-IIapoUuTiIap SpaTulll, yjaap opacuiaH HUKTUIOPIH
CIOPTYMJIAPHU capaial OJUII XamJla MaKca i Tai€piaml TH3UMUHI TAKOMIIIAIITHPHUII Oopacuia MyXUM
Ba 0y13ap0 Basudanap TypuOIu.
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MabHaBHAT WHCOHTA XOC Oynrad daswiariapaan Oupu OYnmmub. y HMHCOHTa XOC OYiIraH MYKH PyXui
XOJIATHUTMHA 5Mac, OajKu >KaMUsT, JaBjaT, MUJUIAT, IaXC PUBOXJIAHUIINA Ba KAMOJIOTHHUHI aCOCHI
OMMJIM, JABJIaTUMM3 XaMJa KaMUSTUMUZHUHT KyJIPATIU TaAsTHIYUIUP.

Bupon-Oup mMamiakar ¥3 MabHAaBUIl MMKOHMUATIAPHHM, WHCOHJIAP, CHOPTYM ENUIAp OHTHAAa MabHABHH Ba
axJIOKUH KaJpUATIapHU PHUBOKJIAHTUPMAH, XaTKHUHT MUJUIMHA PYXUHHU YHFOTMall TypuO, UHCOH TapaKkKUET
Japakacura KyTapuiia olMaiau. Xap Oup XaJKHWHT JKaXOH MaJlaHUSATH caxHacuja Oomrkamapra Ky3-Ky3
KIWITYyIeK 0e0axo Ooinmkiapu Oynaau.

Xo3upru ycub kenma€rrad CoOpT4M ENUTAPUMU3 TApOMSICHAA AXIOJUTAPUMHU3HUHT UOpATIN XaéTIapUHUHT
MabHaBUH 3CTETUK KHUppajlapu OWIaH TaHUIITUPUO OOpUII HaKalap MyXHM SKAHIUTH axOOpOTHUHT
3aMOHAMHU3JArd riodaaamyBl jkapaCHuIa sSHaJa aHUKPOK Ky3ra tanuiaHuO Oopmokaa. MabHaBUST
Macajacura OKWJIOHa, MyaisH HIAPOUTHU XHcoOra onub EHAAIUII CHOpPTYM EHUIAPUMHU3HU
TapOMSUTAIIHUHT SHTH WYIUTapuHe n3namanp. bytok mytaddaxup beaun aitranuzaek, “MebMop 1acTiiabKu
FUIIITHA HOTYFPU Kylica, OMHOHMHT OOIIH IOJAYy3UTa €Tca XaM, Y KHHIIHUK 0y Komamm”.

Croptun €nutapuMu3 MabHABUSTH, )KaMUSAT TapaKKUETH NaBomuia ImakuiaHu® Oopamgm. Iy cababmm
MabHaABUAT TyFMa XyCycHsTIap sMac y (akaTt mHcoHra Xoc ¢aszunat 6ynud MHCOHUI KaMOJIIOTHUHT acOCUM
OenTmiIapu XUCoOIaHa H.

Wucon owmnana Tyrunub, ynrasnu, maxc cudaTuaa xamusaTaa makuiaHagn. Ouga MyXuM axJioK, 0700,
MaJIaHUAT KOUJaJapy acoCHa TAIIKHJI TOIca, 00Ja MAaXCHHUHT TYFPU IAK/UIAHUIIN YUYH IapT-IIapOUT
spaTuiica, OyHaa owiagaru 6ojanap TYFpu KaMoJl TOMaIu.

XKaxon xamkamusTi O6apua JaBiaTiiap OOJDKETHIA CIIOPT Ba COFJIOMIIMK FOKOPH YPHHIA TYPHIIN Kepak
neraH Kapopra kennu. Kynruna puBokiiaHraH MaMJjlakaTjiap/a CopT TapakKKUETH YUyH AaBiiaT TOMOHUIAH
axpaTniaéTran MabJjar CAIMOKIIM YPUHHH drajutaiiau. PuBokimanaétran mMamiiakaTiiapia 3ca ymoy Madiar
YH 0apobap KaMpOKHU TAalIKWUJ STaAH, YypTajgard HOMYBO(PHKIMK 3Ca WHUIAaH-Muiara optud Oopaérup.
Crnopt mapodaTtn OwiaH pUBOXKIAHTAaH MamjlakaTiap TypMYII JapakacH SXIIMIAHHO, Y30K YMp KYpHII
XOJATUHUHT OPTHUIINMra OJPUIIMOKAA.  ACIMHHM OJTaH[a, JKCHEPTIApHUHT TaH OJHILIapuya, CHIOPT
TapakKKUETH YYyH QKpATHIAJAUTaH CAIMOKIIM CapMOsuIap Y3WHH OKJIail OJaguraH coxara IyJ capdiamHu
AHIVIATUIIMHYU TaAbKUAJIALI )KOH3.

MyTaxacCUCTapHUHT TabKHUIAlIN4Ya, aifHaH Enuiapra KapaTwiraH TablUM CIOPT TH3MMHUTA CapMos
aXpaTull Xap JOMM V3WHM OKJaiau. 3aMoHaBUil CHOPT Typiapura €niapHU dkKajild STHIUIIN 3apyp
Xuco0JIaHa M, 0y 3ca MamIIakaT PUBOKIAHUITUHUHT aCOCHIA MTOMIEBOPH XHCOOTaHAIH.

Xynoca YpHHUIA IIYHU TabKUAJIAll MyMKHUHKH, )KUCMOHUN TapOus Ba crnopT €IIJIApHUHT Xap TOMOHJIaMa
COFJIOM Ba Oapkamon OynuO BoOsra €TUIINAA MyXUM axaMusT KacO sTaau. MamiakaTUMHU3HUHT DpPTaHTU
MCTUKOOJIN, )KaMUATUMH3 TapakKu€TH O0eBocuTa OyryH yHHO-YcuO kenma€TraH €ml aBiiojajapra OOFJIMKIUD.
Enmapan MamaakaTUMH3 — MyCTaKMJUIMTMHE Xap TOMOHJIAMa MyCTaXKamia®, BaTaHUMH3 OalpOFMHM
capOanaH]l KWIaJurad, ¥3 IOPTUHU KY3 KOPauUFUAEK acpailiuraH, kepak Oyica, )KOHUHHU FOPT UCTUKOOIH
y4yH Oaxmimja staguraH, Gpumonit wHCOHIap >TUO TapOusiam Oapya AaBpJapHUHT 3apyp maptu 0ynud
KOJIaBEpa/IH.

Anaduéraap:

1. 1.2017-2021 iimmmapaa Y30ekucToH PecryOIMKACHHH —PHBOXKIAHTHUPHIIHMHT —OCIITa yCTYBOD
HyHanumm ypranum Oyinda wiMuii-ycinyouit pucona.T:.MabHaBusT,2017.i1

2. T. JycrxonoB, M. Munpxamumos, C. XacaHoB. Y30eKHMCTOHIAa (yKAPONMK KAMUATHHH
IIAKIUTAHTHPHUIIHUHET 0713ap0 MyaMMomnapu: YKys Kymnanma / -T.:, 2006

3. .D. Ymapos. dcrernxa. T:.”V36ekucron”, 2005. i



