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Выводы 

полученные данные свидетельствуют о наличии тенденции к высокой 

поражаемости кариесом зубов у детей. 

 

Ключевые слова: дети школьного возраста, кариес зубов, 

стоматологический статус. 

В настоящее время существует множество работ по профилактике кариеса. 

Несмотря на то, что накоплен большой положительный опыт по внедрению 

превентивных мероприятий, уровень стоматологической заболеваемости, 

по данным ВОЗ, не снижается [1,2]. Распространенность кариеса 

временных зубов у трехлетних детей варьирует от 14 до 85%, 

интенсивность колеблется от 1,3 до 5,2. Уже в 6-летнем возрасте 

распространенность кариеса постоянных зубов составляет в среднем 50% 

при интенсивности 0,5 [3]. 

Неудовлетворительные показатели гигиены полости рта, приводящие к 

высокой распространенности и интенсивности кариеса зубов и заболеваний 

пародонта у детей, диктуют необходимость комплексного изучения 

заболеваемости с учетом действия факторов риска [4]. С каждым годом 

растёт количество обращений детей с заболеваниями твёрдых тканей зубов 

и слизистой оболочки десны [5]. Среди многочисленных факторов, 

влияющих на заболеваемость зубов кариесом, выделяются своей 

значимостью социально-гигиенические и медико-биологические [6]. 

Комплексные обследования детей с учетом действия этих факторов 

способствуют профилактике стоматологических заболеваний и лучшей 

организации стоматологической помощи детскому населению [7].  

 

Цель: изучение стоматологического статуса у детей дошкольного возраста, 

проживающих в Ташкентской области  

 

Материал и методы: обследованы 118 детей в возрасте от 4-х до 7 лет, из 

них 63 мальчиков и 55 девочки – воспитанники дошкольных 

образовательных учреждений Ташкентской области. Состояние гигиены 

полости рта определяли по показателям индекса гигиены Федорова – 
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Володкиной (1971), для чего губную поверхность нижних шести 

фронтальных зубов окрашивали йодсодержащим раствором. Состояние 

пародонта оценивали с помощью индекса PMA.  

 

Результаты: распространенность кариеса зубов среди детей составила 

88,98%,4 -летних была самая низкая распространенность – 61,54% и 2,62 кп 

(индекс интенсивности кариеса зубов), у 5-летних - 85,71% и индекс КПУ 

был равен 6,79, в то время как у 6-летних была самая высокая 

распространенность – 97,87% и индекс КПУ +кп -7,26. Состояние 

пародонта по индексу PMA 55,53±0,01. Результаты оценивания индекса 

гигиены Федорова – Володкиной (1971) 3±0,08 
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