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SINFDAN TASHQARI MASHG‘ULOTLARNI TASHKIL QILISH BILAN 

O‘QUVCHILARNI CHIZMACHILIK FANINI O‘QITISHGA QIZIQTRISH 

Bekqulov Q. Sh 

Toshkent viloyati Chirchiq davlat pedagogika universiteti o‘qituvchi 

 

Sinfdan tashqari mashg‘ulotlar bir tomondan, dars jarayonining uzviy davomi bo‘lsa, ikkinchi 

tomonidan, o‘quvchilarni kasb tanlashga yo‘llash imkoniyatlarini ancha kengaytiradi. 

An’anaviy metodikaga ko‘ra sinfdan tashqari ishda ishtirok etishga o‘quvchilar ixtiyoriylik 

asosida jalb qilib kelingan. Mashg‘ulotlarni tashkil etishning ushbu shakli bir kator ijobiy 

tomonlari bilan birga jiddiy kamchiliklarga xam ega. Jumladan, tajribalarimizdan ma’lum 

bo‘ldiki, o‘quvchilarning sinfdan tashkari mashg‘ulotlarga nisbatan masuliyatsiz munosabatda 

bo‘lishi, berilgan topshiriq va vazifalarni bajarishda intizomsizlik, jamoaga aloqador umumiy 

maqsadlarini hurmat qilmaslik kabi salbiy holatlar mashg‘ulotlarning samarasiga salbiy ta’sir 

ko‘rsatadi.    

Mashg‘ulotlarda o‘quv mashqlarini imkon boricha kamaytirishga intildik, mehnat obyektlarini 

o‘quvchilar mehnat darslarida egallagan mehnat o‘quvlarini hisobga olgan holda tanlab 

bordik. Materiallarga ishlov berish, yangi texnik yechimlarni ishlab chiqish jarayonida duch 

kelgan yangi jarayon mashqlar davomida faqat o‘zlashtirib olish vazifasigina emas, balki u 

haqida umumiy tasavvurga ega bo‘lib, muayyan buyum yasashda undan foydalanish vazifasi 

ham qo‘yiladi. 

Shunday qilib, darsdan tashqari ish jarayonida o‘quvchilar mexnat darslaridagiga qaraganda 

unumli mehnat bilan band bo‘lishi ta’minlandi. Yuqorida aytib o‘tilgan barcha fikrlar mexnat 

tarbiyasi asosidagi darsdan tashqari mashg‘ulotlar vazifalarini quyidagicha ifodalash imkonini 

beradi. U quyidagicha bo‘lishi mumkin. 

1) mexnat ta`limi davomida o‘quvchilar olgan bilim va ko‘nikmalarni  mustaxkamlash, 

umumlashtirish hamda kengaytirish; 

2) unumli mexnatga asoslangan ijodiy faoliyatga o‘quvchilarni jalb qilish; 

3) hozirgi zamon ishlab chiqarish asoslari xaqidagi tasavvurni kengaytirish; 

4) xalq xo‘jaligining zamonaviy extiyojlari asosida kasb tanlashga tayyorlash; 

5) mehnatga bo‘lgan ijobiy munosabatni shakllantirish. 

Mexnat ta’limiga asoslangan darsdan tashqari mashg‘ulotlar turli shakllarda amalga oshiriladi. 

Biz respublikamiz va xorijiy davlatlar pedagog olimlari tadqiqotlari hmda ta’lim tizimlari 

tahlili hamda o‘z izlanishlarimiz natijasida umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida o‘quvchilarni 

kasbga yo‘naltirishga asoslangan darsdan tashqari mashg‘ulotlarning barcha shakllarini shartli 

ravishda uch guruxga ajratib oldik. 

To‘garak darsdan tashqari mashg‘ulotlarni tashkil qilishning keng tarqalgan va chuqur tadqiq 

etilgan shakli hisoblanib, ixtisoslashuvidan qat’iy nazar ularning ko‘plab umumiy tomonlari 

mavjud. Shuning uchun turli tipdagi to‘garaklarning rahbarlari boshqa ixtisosdagi to‘garaklar 
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ishidagi kasbga yo‘naltirishga oid ilg‘or tajribalarini chuqur o‘rganib, eng yaxshi tomonlarini 

o‘z ishida qo‘llashlari yuqori natijalarga erishish imkonini beradi. Albatta, to‘garak ishini kasb 

tanlashga yo‘llash asosida olib borish o‘ziga xos xususiyatlarga ega bo‘lib, uning metod va 

shakllariga ma’lum darajada tasir ko‘rsatadi. Maktablarning ish tajribasida turli - tuman 

to‘garaklar uchraydi. O‘quv fanlar bilan bog’liqlik nuqtai nazaridan to‘garaklarni uch 

guruxga:  

 

Fanga doir to‘garaklar deb, bevosita mexnat tarbiyasi bilan bog‘liq bo‘lgan to‘garaklarga 

aytiladi. O‘z mazmuniga ko‘ra bu to‘garaklar chizmachilik darsida o‘quvchilar bajargan 

ishning davomi bo‘lib, bunda o‘quvchilarning faoliyati yanada murakkabroq, kengrok yo‘lga 

qo‘yiladi. Fanga doyr to‘garaklarga darsdan tashqari mashg’ulotlar xozircha kasbga 

yo‘naltirish ishida tegishli o‘rinni egallaganicha yo‘q. 

Amalga oshirgan kuzatishlar xamda tajriba - sinov ishlarimiz natijasida anik bo‘ldiki, bu 

turdagi to‘garak rahbarlari odatda fanlararo aloqadorlik xamda egallangan nazariy 

bilimlarning amaldagi tatbiqki doirasi  bilan  o‘quvchilarni tanishtirishga  yetarlicha  e’tibor 

bermaydilar. Natijada, fanga doir to‘garaklar tashkil qilingandan so‘ng 1-2 oy o‘tgach o‘z 

ishini to‘xtatadi, chunki o‘quvchilarning mashg‘ulotlarga bo‘lgan qiziqishi yo‘qoladi. 

 

Fanlar bilan Bog`liq to‘garaklar: 

a) fanga doir, b) fanlararo, v) fandan tashqari; -  

fanga doir, Umumiy o‘rta ta`lim muassasalarida kasbga yo‘naltirishga asoslangan sinfdan 

tashqari mashg‘ulotlarning umumiy tizimi. Bu muammoni hal qilishning eng ma’qul 

yechimiga bizning fikrimizga ko‘ra fanlarga oid har bir tushunchaning amaliy tatbiqiga 

ko‘prok e’tibor qaratish, ularni amalda namoyish qilish, mashg‘ulotlarda amaliy 

yo‘naltirilganlikni oshirishga e’tibor qaratish orqali erishiladi. Bu vazifalar hal etilganida 

ijodiy izlanishga chanqoq o‘z kuchlarini sinab ko’rishni istagan o‘quvchilar o‘z 

imkoniyatlarini ishga solish uchun sharoit yaratiladi. 

 

Fanlarararo to‘garaklar ichida fizik-texnik to‘garaklar eng keng tarqalgan mashg’ulot turi 

hisoblanadi. Bu turdagi to‘garaklarda o’quvchilarni kasbga yo‘naltirish ishlarining mazmuni 

to‘garakning nomidan kelib chiqadi. Bunda o‘quvchilar fizika kursida o‘rganiladigan 

muayyan qonuniyatlarning amaldagi tatbiqi bilan tanishadilar, bu esa ularning qo‘llanilish 

asoslarini ham bilib olishga imkon yaratadi. Shuningdek, o‘quvchilar model konstruksiyasi, 

uning detallarini tayyorlash texnologiyasini ishlab chiqar ekanlar, texnologik bilim va 

o‘quvlarni o‘zlashtiradilar, model detallarini yasaganda esa ularning amaliy ko‘nikmalari 

takomillashadi. 
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Fandan tashqari to‘garaklar hozirgi vaqtda darsdan tashqari mashg‘ulot sifatida keng 

tarqalgan. O‘quvchilar faoliyatining mazmuniga ko‘ra bu to‘garaklar turli tuman bo‘lishi 

mumkin. Mazkur xolda gap shunday fandan tashqari to‘garaklar haqidagina boradiki, ularning 

ishlari uchun maktab ustaxonalaridan moddiy baza sifatida foydalaniladi yoki o‘quvchilar 

faoliyati mehnat darslarida olingan bilim va malakalarga tayanadi.  
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