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R Rezyume:

' Hayotimizda ijtimoiy tarmoq qudratli axborot quroliga aylangan.ljtimoiy
tarmoglar yoshlarning juda ham ko’p vagqtlarini o’g’irlab qo’ymoqda.Bunday
illatlar natijasida yoshlarning ruhiyatida ham juda ko’p o’zgarishlar yuz
bermoda.Bu esa jamiyatda yangi muammolarni keltirib chigaradi.

Kalit so’zlar: muammo,internetga  tobelik, = ma’naviyat, ijtimoiy
tarmoq,ruhiyat,mulogotning buzilishi,yolg’izlik,global,e’tibor,tahdid.

AHHOTANUA:

B mame# xu3HM conuanbHas CEeTh CTaja MOIIHBIM HH(POPMAIMOHHBIM
nHCTpYMEHTOM.CoIMaabHbIe CEeTH KpaayT y MOJIOJICKH MHOro BpeMeHu.B
pe3yibTaTe TAKUX MIOPOKOB B MEHTAIUTETE MOJIOICIKHU IMMPOUCXOIUT HE TaK MHOTO
M3MEHEHU.ITO CO37aeT HOBbIE TPOOJIEMBI B OOIIIECTBE.

KiroueBble caoBa: 1mpoOiemMa, HWHTEPHET-3aBHCHMOCTh,  JTYXOBHOCTb,
COIMaJIbHAsl CE€Th, HACTPOCHHE, PACCTPONCTBO OOIIEHUS, OIMHOYECTBO,
1100aJbHOCTh, BHUMAHUE, YIpo3a.
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Ma’lumki internet hayotimizning bir gismiga aylandi.Bugungi kunda
ko’plab internet foydalanuvchilari mashhur ijtimoiy tarmoqlarga katta e’tibor
berishadi.Bunday veb-xizmatlarning ko’plab tarafdorlari va garshi tomonlari ham
bor. Bizga,yoshlarga nisbatan,bu muammo aynigsa dolzarbdir.Hozirgi davrga
kelib internet tizimining ijtimoiy tarmog’ida ma’naviy ,axlogiy tubanlikni
,,yuksaltiruvchi’’ sahifalarning soni kundan-kunga bir necha yuz milliondan
oshayotganligi jamiyatimizni yanada tashvishlantiradi. Mana shunday keng
gamrovli muammolarni yechimini topishda ham anchagina yangicha garashlar
yuzaga kelmoqgda.Bu hagida Chingiz Aytmatov shunday yozadi; Tuya terisini

33 odamning taqgir boshiga kiydirish shart emas.Ayni dagigada sodir bo’ladigan
urushlar jang maydonida emas ,balki mafkura poligonida yuz beradi.Shu jihatdan
: garaganda  yoshlarning ko’p vaqtini internetdan behuda sarflashi katta
fojiadir’’[1].Yoshlarning ijtimoiy tarmoglarga bog’lanib qolishida ota-onalarning

ro’li katta.Chunki ular farzandlariga juda ham kam vaqt ajratadilar va ular bilan
suhbatlashmaydilar ham. Farzandlarining gizigishlarini ,nimani xohlayotganini

ham bilishmaydi.Va ularning xatti-harakatlariga ~ e’tibor ham

- bermaydilar.Natijada esa farzandlarini biron- bir sohaga ham yo’naltirolmaydi.

0 Bunday hollarda yoshlarning vaqti samarasiz foydasiz o’tadi. Ular mana shu

vaqtini internet tarmog’ida har xil videolarni ko’rish, 0’yinlarni 0’ynash bilan

o’tkazadi. So’ng o’zlari bilmagan hoda ijtimoiy tarmoglarga asir bo’ladi.Ular
o’zlarining yon atroflaridagi insonlar bilan mulogotga kirishmaydi va jamiyatda
bo’layotgan o’zgarishlarga e’tibor bermaydi.Ularda ruhiy o’zgarishlar keskin
kechadi. Ular uchun ijtimoiy tarmoq hayotining ajralmas gismiga aylanib
golgan.Mana shu doiradagi yoshlarning fikriga ko’ra ijtimoiy tarmoqlar bo’Imasa
hayot davom etishdan to’xtaydi.Bunday yoshlar 0’z mustaqil fikriga ,zamonlar
sinovidan o’tgan hayotiy —milliy gadriyatlarga ,sog’lom negizida shakllangan
dunyoqgarashga va mustahkam irodaga ega bo’lmasa, har turli ma’naviy
tahdidlarga ,ularning goh oshkora ,goh pinhona ko’rinishidagi ta’sirlarga bardosh
berishi amrimahol.[3]

Zero ,bu global tarmoq bepoyon hududlarga ega bo’lib ,undan inson adashib
soatlab,kunlarini samarasiz o’tkazib yuborish bilan birga yoshlarimiz o’jar va
gaysar , keksalarni nazar- pisandga olmaydi ajdodlar gadriyatini inkor etadi[2].

Buning oldini olish uchun yoshlarning ma’naviy salohiyatini oshirish
Jiqtidorli va iste’dodli yoshlarning 0’z ijodlarini erkin namoyon etish va axborot
almashish imkoniyatlarini yanada kengaytirish kerak.

Yirik siyosatchilardan biri Buyuk Britaniya sobigq bosh vaziri Margaret
Tetcher ,,Internet tarmoglari terrorchilar uchun kislorod vazifasini o’taydi”




International Conference on Developments in Education
Hosted from Saint Petersburg, Russia
https: econferencezone.org March 23rd 2023

degan. Bu gapning mag’zini chaqgan inson ,,Internet tarmogqlari terrorchilar

uchun havodek zarur ekan “, degan xulosaga keladi. Bir garashda bu fikr

mantigsizday tuyuladi.Chuqurroq o’ylab ko’rsak -chi? Aslida terrorchilar bir

gancha insonlarni shafqatsizlik bilan o’ldirish orqali millionlarda qo’rquv va

dahshat uyg’otishga intiladilar. Demak ularning magsadlari-o’ldirish emas,

jamoatchilikka kuchli ta’sir qilishdir. Taassufki, ba’zi internet saytlari o’zlari

bilmagan holda terrorizmning buzg’unchiliq, qo’paruvchilik ta’sirini yanada

oshirishga ,,xizmatqilib qo’yadilar. Ularning terror ogibatlari hagidagi vahimali,

qo’rqinchli, yolg’on va bo’htonlarga to’la axborotlari yoshlardagi qo’rquvni,

33 dahshatni, himoyasizlik hissini yanada kuchaytirib yuboradi.Bunday hollarda

yoshlarda kelajakka nisbatan  xavotirli, vahimali garashlar paydo

: bo’ladi.Ularning onglarida o’zlari to’g’ri deb bilgan tushunchalarga nisbatan

ikkilamchi fikrlar paydo bo’ladi.Bu esa juda katta muammolarni Kkeltirib
chigarishi mumkin.

Demak ijtimoly tarmoqlarda va shunga o’xshash vositalarda e’lon

gilinayotgan aholining eng katta gatlami fikriga salbiy ta’sir ko’rsatuvchi

- ma’lumotlarning doimiy monitoringini amalga oshirish hamda tegishli davlat

0 organlari va tashkilotlari axborot xizmatlari munosabat bildirishi uchun ularga

i yuborilishi kerak. Mana shunday tashkiliy ishlar olib borilsagina yurtimizda

i bunday holarlar yuz berishini oldini olgan bo’lar edik. Bu esa har tamonlama

yoshlarni himoyalashga va ularning ruhiyatiga salbiy ta’sir qiluvchi g’oyalaning
yo’qolishiga sabab bo’ladi.

Yagindagina jamiyatimizdagi ota —onalar yoshlarning kompyuter
o’yinlariga berilib, ularga bog’lanib qolishlari xavfidan cho’chib ,oldini olishga
harakat qilgan bo’lsalar , hozirgi vaqtda bu xavfga yana ijtimoiy tarmogqlar xavfi
ham qo’shildi. Yoshlarning hovli va ko’chalardagi muloqotlari hozirda haqiqiy
hayotdan asosan aynan cheti-chegarasi yo’q ijtimoiy tarmoqlarga ko’chdi.
Mazkur mulogatlar shunisi bilan ham gizigrogki avvalo tarmoqda o’zlariga
ko’proq ,,do’st’’ orttirish imkoni mavjud. Tarmoqda muloqot gilar ekan,yoshlar
o’zlarini omadli bola qilib ko’rsata oladilar. O’zgalar rolida o’zlarini tagdim etib
Jjturli yolg’on dunyolarga berilib ketadilar.Uyatchang va tortinchoq yoshlar
uchun ehtimol tarmoglardagi muloqgotlarning foydali jihatlari border vaqti kelib,
haqiqiy hayotda bu muloqatlar 0’z samarasini ham berishi mumkin. Lekin virtual
,,do’stlari” orasida yomon niyatli kimsalar duch kelish xavfi va ular bilan haqiqiy
hayotda uchrashishlari , ishonuvchan odatlariga ko’ra begonalar bilan dildan
suhbatlashishlari xavfini alohida ta’kidlashlari zarur.
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Bunday muloqotlar ko’pincha kiberjinoyatchilar uchun juda qulay sharoit
ekanligi har bir yosh avlod bilmog’i lozim . Ommaviy targatiladigan spam iltimos
bilan murojaat etiladigan SMS xabarlar ,allaganday shubhali ,,Tanlov’’ lar
haqidagi e’lonlarga ishonmaslik —ummuman ,kompyuterga zanjirisiz bog’lanib
butun hayot yo’lini qora dog’ bilan bulg’anishiga olib kelishi mumkin bo’lgan
xavfli axborotlarga aldanmaslikni onglariga singdirish zarur.

Bundan tashgari hozirgi davrda jahonning gator davlatlarida ijtimoiy
tarmoqlar o’zining salbiy ta’sirlarini namoyon etib wulgargan. Internet
tarmog’idan yoshlarni himoya etishga xizmat qiluvchi texnik imkoniyatlar

33 mavjud — bu maxsus dasturlar bo’lib, ular aynan salbiy ta’sir etuvchi axlogsizlik,
yomon odatlarni targ’ib giluvchi saytlarning ochilishiga yo’l bermaydi, ya’ni
: agar o’smir shunday axborotlarni hatto izlash tizimiga Kiritsa izlash natijalari
samarasiz bo’ladi. Bundan ham yoshlarni har tamonlama himoya gilinayotganligi
ochiq oydin ayta ko’rsata olamiz. Bu ham albatta yoshlarning ijtimoiy
tarmoqlarga bog’lanib qolishining oldini olish usullaridan biri  bo’lib
shakllangan.Hamda mana shunday islohotlarning yaqin kelajakda ko’plab
- davlatlarda amalga oshirilishi yoshlarning kelajagi uchun juda ham foydali .Ya’ni

i kelajak yoshlari sog’lom fikrlash darajasiga erishadi.

Xulosa

Xulosam shundan iboratki ,hozirgi kunda jamiyatimiz hayoti fan-texnologiyalar
rivoji bilan tobora uyg’unlashib borayotgan bir davrda yashamoqdamiz. Shunday
ekan ,har birimiz ijtimoiy tarmoglardan foydalanish madaniyatiga amal
qilishimiz ,0’z navbatida wuni atrofidagilarga ham o’rgatish ham foydali
ekanligini anglashimiz kerak. Binobarin yoshlarning ruhiy-ma’naviy olamini
zararli unsurlardan ,turli xil buzg’unchi yod va zararli g’oyalardan himoya qilish
orgali taragqiyot poydevori yaratiladi. Yoshlarning kelajakka bo’lgan ijobiy
go’yalarini yanada ko’tarinki ruhda amalda qo’llay olishimiz mumkin.
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