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Актуальность 

Проблема оказание помощи детям с врожденной расщелиной неба (ВРН) 

продолжает оставаться актуальной. Значимость данной проблемы 

обусловлена, как сохраняющимся высоким уровнем частоты, а также не 

всегда   удовлетворительными результатами операции (Н.Г. Негаметзянов, 

2002; М.Э. Махкамов, 2002; Р.А. Амануллаев, 2005; Дусмухамедов М.З 

2006). Лечение врождённой расщелины нёба является актуальной 

проблемой детской челюстно-лицевой хирургии, оториноларингологии. 

Это обусловлено тенденцией увеличению частоты рождения детей с этой 

аномалией.  Независимо от возраста больного ребёнка с ВРН главной 

задачей хирурга в традиционном лечении является восстановление 

анатомической формы и адекватной функции.    

Данный порок развития сопровождается анатомическими и 

функциональными нарушениями, выраженность которых зависит от 

степени расщепления и возраста ребенка. ВРН является основополагающим 

фактором в развитии смешанного дыхания, а также — причиной заброса 

пищи в полость носа при кормлении. Данный врожденный дефект создает 

благоприятные условия для присоединения вторичной инфекции ЛOP-

органов. ЛОР-патология занимает второе место у детей с ВРН после 

челюстно-лицевых нарушений. Существует небольшое количество работ, 

констатирующих более частые случаи диагностики острого синусита, 

ринита, тонзиллита, тугоухости и других ЛOP-заболеваний у детей с ВРН 

по сравнению со здоровыми детьми. Единичные зарубежные публикации 

посвящены в основном состоянию уха, носа и околоносовых пазух у детей 

с ВРН. В этих работах авторы сравнивали строения уха и слух, объем пазух 

на здоровой стороне и на стороне расщелины и сроки их пневматизации по 

сравнению с аналогичными пазухами здоровых детей. Было установлено, 

что слух у детей с ВРН зависит от периода операции по восстановлению 

неба, а развитие верхнечелюстных пазух у детей с данной аномалии не 

отстает от развития пазух здоровых детей.  
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Цель работы — оценка состояния околоносовых пазух и структур полости 

носа у детей с врожденной расщелиной неба до и после уранопластики.  

Результаты. Были обследованы 72 ребенка в возрасте от 9 до 16 лет, 

перенесших на первом году жизни оперативные вмешательства по поводу 

врожденного порока развития. Комплексное обследование (ЛОР-осмотр, 

эндоскопическое исследование полости носа и носоглотки, компьютерная 

томография) выявило у пациентов с ВРН более чем в 50% случаев 

искривление перегородки носа, сопровождающееся гиперплазией нижних 

носовых раковини 79% случаев определена повышенная пневматизация 

переднего конца средней носовой раковины. 

Выводы: при отсутствии ярко выраженных отличий между околоносовыми 

пазухами пациентов с ВРН и здоровых детей и соответствии степени 

пневматизации придаточных пазух носа по возрасту ребенка в обеих 

группах у пациентов с ВРН отмечалась повышенная пневматизация 

переднего конца средней носовой раковины. 
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