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Отосклероз - специфическое заболевание, представляющее собой первичное 

метаболическое поражение костной капсулы ушного лабиринта, выражающееся особой 

формой остеодистрофии с преимущественно двусторонним очаговым поражением 

энхондрального слоя капсулы.  

Диагностика отосклероза. 

При аудиологическом обследовании при тимпанальной и смешанных формах 

отосклероза отмечаются отрицательные результаты камертональных проб Ринне и 

Федеричи. В опыте Вебера звук камертонов С128-С2048 латерализуется в хуже 

слышащее ухо. 

По данным ТПА определяется кондуктивная или смешанная тугоухость двусторонняя 

или односторонняя. При аудиологическом обследовании часто выявляется так 

называемый «зубец Кархарта» - ухудшение показателей костной кривой на 5-15 дБ в 

диапазоне 2-3 кГц. При определении слуховой чувствительности к ультразвуку (УЗВ) 

по методу Б.М. Сагаловича определяются нормальные пороги восприятия УЗВ. При 

проведении речевой 

аудиометрии отмечается 100% разборчивость речи. 

При акустической импедансометрии для отосклероза характерна тимпанограмма типа 

«А» и отсутствие акустического рефлекса. 

Для кохлеарной формы отосклероза типична сенсоневральная или смешанная (с 

преобладанием поражения звуковосприятия) тугоухость. При камертональных 

исследованиях отмечаются положительные камертональные 

пробы Ринне и Федеричи. Латерализация звука камертонов С128-С2024 при проведение 

пробы Вебера в лучше слышащее ухо. При ТПА выявляется пологий или нисходящий 

тип аудиометрической кривой без костно- воздушного интервала (КВИ) или с его 

наличием (от 5 до 15 дБ) на отдельные частоты аудиометрической тон-шкалы. 

Обращает на себя внимания нормальные или несколько пониженные значения порогов 

слуховой чувствительности к УЗВ, определяемые по методике Б.М.Сагаловича. 

Латерализация УЗВ направлена в лучше слышащее ухо. При речевой аудиометрии 

определяется 100% разборчивость речи, если пороги слуха по КП не превышают 30-35 

дБ. 
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При акустической импедансометрии регистрируется тимпанограмма типа «А», как в 

норме. Однако акустические рефлексы в большинстве случаев не регистрируются. 

Кроме анализа жалоб пациентов, данных анамнеза заболевания, особенностей 

отоскопии, результатов аудиологических исследований большую помощь в 

диагностике заболевания оказывает КТ височных костей. КТ височных костей (шагом 

0,3-1 мм) является единственным объективным мето дом верификации отосклероза, 

который позволяет выявить локализацию (чувствительность метода 80-95%,специфика 

– 99,1%), распространённость очагов отосклероза и определить степень активности 

процесса. Большинство хирургов считает, что КТ височных костей не является 

обязательным методом исследования при фенестральном распространении очагов 

отосклероза. Однако для выявления ретрофенестрального распространения очагов, 

дифференциальной диагностики кохлеарной формы отосклероза и нейросенсорной 

тугоухости этот метод имеет большое значение в определении патогномоничной 

терапии. 

Таким образом, КТ височных костей выполняется у пациентов с односторонней 

кондуктивной или смешанной тугоухостью для исключения наличия аномалий 

развития и особенностей строения височной кости, что может быть одним из 

объяснений скалярной тугоухости (феномен «третьего окна»), при выраженной 

двусторонней смешанной тугоухости, у пациентов молодого возраста, в связи с 

большей вероятностью наличия активного отосклероза и при подозрении на 

кохлеарную форму отосклероза. 

КТ височных костей проводится в аксиальной и коронарной проекциях толщиной среза 

0,3-1 мм. Для повышения чувствительности метода многие авторы используют 

денситометрические исследования, то есть анализируют плотность капсулы лабиринта. 

При анализе плотности капсулы улитки у больных отосклерозом было выявлено её 

снижение в сравнении со здоровыми лицами обусловленной деминерализацией кости. 

Снижение плотности капсулы лабиринта от + 1500 до + 300 ед. Н (в норме + 2000 - 

+2200 ед. Н - единицы Hounsfield) свидетельствует о начальной или далеко зашедшей 

её деминерализации. 

При фенестральной форме отосклероза, на КТ височных костей, очаги отосклероза 

наиболее часто визуализируются в области впередиоконной щели, переднего полюса 

основания стремени, распространяющиеся на переднюю ножку стремени. Плотность 

зрелых очагов отосклероза в основном составляет от +1000 до +1100 ед. H. При 

плотности очагов отоспонгиоза от+500 до +800 ед. H, можно предположить наличие 

активного отосклероза. Стоит отметить, что при фенестральной локализации очагов 

отосклероза или отоспонгиоза, по данным КТ височных костей, вид тугоухости может 

быть различным (от тимпанальной до смешанной формы). 
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При смешанных формах, выявленных по КТ височных костей, помимо фенестральной 

локализации очагов отоспонгиоза или отосклероза, определяются участки пониженной 

плотности капсулы лабиринта, окружающие улитку, распространяющиеся на область 

круглого окна, иногда до дна внутреннего слухового прохода.  

При кохлеарном отосклерозе, в начальной его стадии в костной капсуле лабиринта, 

окружающей улитку, выявляются участки пониженной плотности +1500- +1100 ед. H. 

При умеренно выраженной активной стадии – в костной капсуле лабиринта, вокруг 

базального и апикального завитков улитки определяются хорошо видимые на 

томограммах участки пониженной плотности +1000- +600 ед. H, часто 

распространяющиеся на область круглого окна и могут достигать дна внутреннего 

слухового прохода и горизонтальных полукружных каналов. 

На стадии далеко зашедшего кохлеарного отосклероза выявляется деминерализация 

костной капсулы ушного лабиринта на уровне базального и апикального витков улитки. 

Также изменения могут достигать преддверия и полукружных каналов. Плотность на 

этой стадии колеблется от +300 до+1200 ед. H. На этой стадии развития отосклероза 

могут определяться явления костной облитерации структур лабиринта. Наиболее часто 

явления облитерации по данным КТ височных костей выявляются в базальном завитке 

улитке и горизонтальном полукружном канале. Также КТ височных костей актуальна 

для диагностики причин неудовлетворительных результатов стапедопластики. С 

помощью метода можно определить положение протеза, глубину его погружения в 

преддверие, некроз длинной ножки наковальни, перилимфатическою фистулу и 

гранулёму окна преддверия. Расширяет возможности метода в определении движения 

цепи слуховых косточек и появление функциональной мультиспиральной КТ височных 

костей. 

Перспективными в диагностике отосклероза являются фотонноэмиссионная КТ (single 

photon emission computed tomography), которая демонстрирует чувствительность метода 

95,2%, а специфику – приблизительно в 96,7% и магниторезонансная томография (МРТ) 

височных костей с применением гадолина. Если раньше МРТ головного мозга 

использовалась только для определения наличия просвета улитки, то в последние годы 

появились сведения о способности метода определять активные (отоспонгиозные) 

очаги отосклероза. 

У больных отосклерозом при жалобах на головокружения и расстройство равновесия 

выполняется экстратимпанальная электрокохлеография для исключения гидропса 

лабиринта. В тоже время отмечается, что гидропс появляется у большинства пациентов 

при длительности заболевания более 10 

лет вследствие нарушения гидродинамики жидкостей лабиринта из-за сдавления их 

очагами отосклероза или по причине аномалий развития лабиринта. 
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