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Annotatsiya:

Respublikamizda ta’lim-tarbiya tizimini isloh qgilish davom etmoqgda. Bozor
munosabatlarining rivojlanishi jamiyatning barcha sohalari uchun malakali va
tajribali mutaxassis kadrlarga bo’lgan ijtimoiy ehtiyojni oshib borishiga sabab
bo’ladi. Bugungi ta’lim amaliyotida qo’llanayotgan mavjud usullar,vositalar
bizga ko’zlangan natijalarni to’liq ta’minladi deyishga hali erta deb hisoblaymiz.
Magolada shular xususida muxtasar fikrlar bayon gilingan.

Kalit so’zlar: kasb-hunar, kasbiy bilim, mehnat bozori, ilm-fan, motivatsiya,
intelektual rivojlanish, kasbiy ko‘nikma, amaliy faoliyat.
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B Hallel pecny0JiMke npojoinkaeTcs peopma cuctembl 00pa3oBanusi. Pazputue
PBIHOYHBIX OTHOIIEHWH BBI3BIBACT POCT COIMAIBHOW TMOTPEOHOCTH B
KBATH(UITMPOBAHHBIX W OIBITHBIX CICIHAIMCTAX JUIsI Bcex cdep KU3HU
oOmecTBa. MbI cunTaem, 4To MOKa PaHO TOBOPUTH O TOM, YTO CYIIECTBYIOIIHE
METOAbl U MHCTPYMEHTHI, MCIOJb3yEeMbIE B CETOIHSIIHEH 00pa3oBaTelbHOMN
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THE ESSENCE OF THE FORMATION OF PROFESSIONAL
QUALITIES IN STUDENTS IN THE PROFESSIONAL EDUCATION
SYSTEM
Nabikhanova Jamila Avazkhanovna
ALFRAGANUS UNIVERSITY

Abstract:

The reform of the education system continues in our republic. The development
of market relations causes an increase in the social need for qualified and
experienced specialist personnel for all areas of society. We believe that it is still
too early to say that the existing methods and tools used in today's educational
practice have fully provided us with the intended results. In the article, brief
thoughts about them are presented.

Keywords: profession, professional knowledge, labor market, science,
motivation, intellectual development, professional skills, practical activity.
O‘zbekiston rivojlanishining yangi bosqichida barcha sohalarda islohotlar
amalga oshirilib kelinmoqgda. Xususan, so‘ngi yillarda har bir soha rivojlanishiga
asos bo‘lib xizmat qiladigan ilm-fan va ta’limga ham katta e’tibor qaratilib
kelinmogda. Prezidentimiz ta’kidlab o‘tganlaridek ta’lim sifatini oshirish esa
yangi O‘zbekiston taraqqiyotining yakkayu-yagona to‘g‘ri yo‘lidir. Shunday
ekan, farzandlarimizni bilim olishi, kasb-hunar egallashi, o‘zini- o‘zi
rivojlantirishlari uchun barcha shartsharoitlar va imkoniyatlar davlatimiz
tomonidan yaratib berilmoqda.

Kelajak taraqgiyoti bugungi yosh avlodning aqliy tafakkuri, bilim tajribasi va
kasbiy tayyorgarligiga bog‘liqdir. Yoshlarni hayotda o‘z o‘rinlarini topishi, 0z
salohiyatlarini erkin namoyon eta olishlari va ularni ish bilan ta’minlash doimo
davlatimizning digqat ¢’tiborida bo‘lib kelmoqgda. Ta’limining asosiy vazifasi
mehnat bozorining uzluksiz ravishda o‘sib borayotgan ehtiyojlariga muvofiq
shuningdek, yoshlarning aniq kasbiy malaka darajasiga yuqori talablar qo‘yuvchi
bozor iqtisodiyotiga o‘tilishini hisobga olib, yugori malakali va ragobatbardosh
mutaxassislarni tayyorlashdan iborat. Bunda albatta yoshlarning o‘ziga xos
xususiyatlarini, qobiliyati, gizigishlarini hisobga olish hozirgi davrda juda katta
ahamiyatga ega hisoblanadi. Bu wularda kasbga bo‘lgan motivatsiyani
kuchaytirish imkonini beradi. Yoshlarida kasbiy bilim olishga motivatsiyani
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shakllantirish esa uning kelgusidagi kasbiy faoliyati hagidagi tasavvurlari bilan
uzviy bog‘liq bo‘ladi.

Ta’limining asosiy vazifasi mehnat bozorining uzluksiz ravishda o°‘sib
borayotgan ehtiyojlariga muvofiq shuningdek, yoshlarning aniq kasbiy malaka
darajasiga yuqori talablar qo‘yuvchi bozor iqtisodiyotiga o‘tilishini hisobga olib,
yugori malakali va ragobatbardosh mutaxassislarni tayyorlashdan iborat. Bu
borada ko plab mahalliy va xorijiy olimlar ilmiy tadgigot ishlari olib borishgan
va adabiyotlarda manbaalar keltirilgan. Jumladan, Karimova V.M., Akramova
F.A., G.O. Ochilovalar tomonidan tayyorlangan “Pedagogika-Psixologiya”
o quv go llanmasi, G.O. Ochilovaning “Pedagogik mahorat™ darsligi, Xo'jaev L.,
Xakimova M., M. Xoshimovalar hammuallifligida tayyorlangan “Pedagogika”
fanidan darsliklari kabi manbaalarni o rganish va tahlil gilish natijasida hosil
gilingan fikrmulohazalarimiz magolani shakllanishi uchun asos bo'lib xizmat
qildi.

Yoshlarni kasbiy ko‘nikmalarini rivojlantirilishi — bu uning yetuk mutaxassis
sifatida ongli ravishda o‘zini-o‘zi maqsadga yo‘naltirilgan holda kasbiy
rivojlantirish  jarayonidir. Bu jarayon Kkasbiy faoliyat samaradorligini
ta’minlovchi bilim, ko‘nikma va malakalarni, shaxsiy va kasbiy sifatlarini
mustaqil takomillashtirishni o‘z ichiga gamrab oladi va quyidagi tashkil
etuvchilardan iboratdir:

- shaxsiy sifatlarni kamol toptirish;

- intelektual rivojlanish;

- kasbiy rivojlanish;

- jismoniy komillik.

Xususan, mutaxassis o°‘zini-o‘zi kasbiy rivojlantirishi uchun qator zarur
sifatlarga ega bo‘lishi kerak. Ularga quyidagilarni Kiritish mumukin:

- kasbiy masalalarni yechishga ichki motivatsiya;

- kasbiy masalalarni yechish jarayonida yugori natijalarga erishishga intilish;

- kasbiy ko‘nikmalarni rivojlantirishning mazmunini tushunish va metodik
asoslarini bilish,

Y oshlarimizning kasbiy ko‘nikmalarini shakllantirish usullaridan biri bu amaliy
hamda ularning o‘z ustilarida mustagqil ishlashlari hisoblanadi.

Amaliy mashg‘ulotlar hamda mustaqil izlanishlari yoshlarning o‘z ustilarida
ishlash jarayonida quyidagi magsadlarga erishishlarini nazarda tutiladi;

- olingan nazariy bilimlarni amaliy qo‘llash va kasbiy ko‘nikmalarni

rivojlantirish;
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- insonlar bilan alogalar o‘rnatish, rivojlantirish, ish yuzasidan muloqot qilish,
guruh yoki jamoada hamkorlikda ishlash, axborot almashish tajribasini egallash.
Kasbiy ko‘nikma bu nafaqat jismoniy balki aqliy harakatlarga ham tayyorgarlik,
ma’lum vazifalarini bajara olish, ularni hal qilishning eng qulay usullarini tanlay
olish, zarur harakatlarni rejalashtirish va bajara olish gobiliyati hamdir. Kasbiy
ko‘nikmaning aqliy jihatlarini jismoniy jihatlar kabi mukammal shakllantirib
borish talab etiladi. Yuqori kasbiy ko‘nikmani egallashga bosqichma-bosgich
erishiladi. Ta’lim jarayonida talabalar dastlab sodda boshlang‘ich ko‘nikmalarni
egallaydi, mehnat harakatlarini nomukammal, sekin bajaradi, har bir harakatni
ongli ravishda kuzatib, nazorat qilib boradi. Yoshlarda kasbiy ko‘nikma va
malaklarni amalga oshirishda ular tegishli bo‘lgan mehnat faoliyati bilan bog‘liq
holda turli darajadagi murakkablikka ega bo‘lgan mehnat usuli va jarayonini
o‘rganib boradilar. Bunda ko‘pchilik holatlarda mehnat usulini qo‘llash
ko‘nikmasi to‘la avtomatlashishi va malakaga aylanishi mumkin.

Shunday qilib, ko‘nikma va malaka ijtimoiy-tarixiy tushuncha bo‘lib, muayyan
vositalarni qo‘llagan holda, ma’lum sharoitlarda va aniq tezlikda rivojlanadi.
Talabalar uchun ijtimoiy amaliy faoliyat tagqozo etuvchi, magsadga muvofiq
harakatlar tizimi sifatida mavjud bo‘ladi.

Kasbiy jihatdan muhim sifatlar - sub'ektning muayyan ishlab chigarish faoliyatini
amalga oshirish uchun zarur va etarli bo'lgan individual agliy va shaxsiy
fazilatlari yig'indisidir. Hagigiy psixik xususiyatlar (individual psixologik
xususiyatlar) bilan bir gatorda, kasbiy ahamiyatga ega bo'lgan sifatlarning ma'lum
funktsiyalarini sub'ektning ba'zi agliy tashgari xususiyatlari - somatik,
konstitutsiyaviy, tipologik, neyrodinamik va boshgalar ham bajarishi mumkin.
Har bir kasb uchun professionogrammada tasvirlangan uning kasbiy muhim
fazilatlari ro'yxati mavjud. Professionogramma - bu kasbiy ishning o'ziga xos
xususiyatlarini va shaxsga qo'yiladigan talablarni ochib beruvchi ma'lum bir
kasbning xususiyatlarining tavsifi. Birog, har bir xodimda bo'lishi kerak bo'lgan
fazilatlar ham mavjud. Bu fazilatlarga quyidagilar kiradi: mas'uliyat, o'zini 0'zi
boshqarish, kasbiy o'zini 0'zi gadrlash va yana bir nechta o'ziga xos xususiyatlar
- hissiy bargarorlik, tashvish, xavfga munosabat va boshqalar.

Hissiy bargarorlik stressni samaralirog engish, o'rganilgan ko'nikmalarni
ishonchli va xotirjamlik bilan qo'llash va vaqt bosimi sharoitida tegishli garorlar
gabul gilish imkonini beradi. Stressga chidamli bo'lgan odamlar faol, impulsiv
bo'lmagan va giyinchiliklarni engishda gat'iy xarakterlanadi. Bundan fargli
o'laroq, hissiy jihatdan beqaror shaxslar 0'z-0'zini o'ylaydigan, pessimistik
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asabiy, atrof-muhitni dushman sifatida qgabul qiladi va xavf bilan bog'liq
ogohlantirishlarga e'tibor garatadi. Hissiy bargarorlikni motivatsiya va yuqori
natijalarga erishishga intilish darajasi bilan aniglash mumkin

O'z-0'zini hurmat qilish kasbiy faoliyatda muhim rol o'ynaydi, uning etarli
emasligi nostandart sharoitlarda, to'satdan giyin vaziyatda ishning ishonchliligini
pasaytiradi. O'z-0'zini hurmat qgilish ko'p jihatdan boshga professional muhim
fazilatlarning shakllanishini belgilaydi. Shunday qilib, tavakkal gilish
tendentsiyasi ko'pincha 0'z-0'zini hurmat gilishning etarli darajada o'sishi tufayli
yuzaga keladi.

Muhim professional sifat mantiqiy fikrlashdir. Mantiqiy fikrlash tushunchalarni
tahlil qilish, sintez qilish, tasniflash va mantigiy munosabatlarni topish
operatsiyalarini bajarishga qaratilgan harakatlar majmui sifatida mantiqiy
fikrlash usullarini shakllantirishni aks ettiradi.

Har ganday profildagi mutaxassis 0'z-0'zini qobiliyatga ega bo'lishi kerak, ya'ni
uning ijtimoiy va kasbiy xususiyatlarini etarli darajada tushunish va kasbiy
halokatni engish uchun texnologiyalarni o'zlashtirish.

Bundan tashgari, kasbiy muhim fazilatlar majmuasi kasbni ongli ravishda
tanlashga asoslangan kasbiy faoliyatga chuqur qizigish, uning ijtimoiy
ahamiyatini tan olish va aynan shu kasbda o'zini maksimal darajada amalga
oshirish mumkinligini his gilishni o'z ichiga oladi. .

Hagigiy shaxsiy xususiyatlar orasida mas'uliyat ko'pincha professional muhim
sifat sifatida tilga olinadi.

E.A. Klimov "kasbiy gimmatli fazilatlar tizimining beshta asosiy komponentini"
belgilaydi:

» fuqarolik fazilatlari — shaxsning jamoa, jamiyat a’zosi sifatidagi g‘oyaviy
axloqiy xarakteri;

» mehnatga, kasbga, ushbu faoliyat sohasiga qiziqish va moyilliklarga munosabat;
* ko'p turli faoliyat turlarida muhim bo'lgan sifatlar (ongning kengligi, uning
chuqurligi, moslashuvchanligi va boshgalar) bilan shakllanadigan qgobiliyat;

* ko'p turli faoliyat turlarida muhim bo'lgan sifatlar (ongning kengligi, uning
chuqurligi, moslashuvchanligi va boshgalar) bilan shakllanadigan qobiliyat;

* yagona, shaxsiy, maxsus qobiliyatlar. Bu ma'lum bir ish, kasb yoki ularning
nisbatan tor doirasi uchun muhim bo'lgan shaxsiy fazilatlar;

 malakalar, odatlar, bilimlar, tajribalar.

A.V. Karpov, kasbiy jihatdan muhim fazilatlarni 4 ta asosiy guruhga ajratdi, ular

birgalikda kasbiy muvofiglik tuzilmasini tashkil giladi:
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» mutlaq kasbiy ahamiyatga ega bo‘lgan sifatlar — faoliyatni minimal magbul yoki
me’yoriy belgilangan, o‘rtacha darajada bajarish uchun zarur bo‘lgan
Xususiyatlar;

» sub'ektning yuqori miqdoriy va sifat ko'rsatkichlariga erishish qobiliyatini
belgilovchi nisbiy kasbiy muhim fazilatlar;

* muayyan faoliyatni amalga oshirish uchun motivatsion tayyorlik. Yuqori
motivatsiya boshga ko'plab professional muhim fazilatlarning etarli darajada
rivojlanmaganligini sezilarli darajada goplashi mumkinligi isbotlangan (lekin
aksincha emas);

« antiprofessional muhim sifatlar: kasbiy faoliyatning u yoki bu turiga zid bo'lgan
xususiyatlar. Kasbiy muvofiglik tuzilishi ularning rivojlanishining minimal
darajasini yoki hatto yo'gligini nazarda tutadi. Birinchi uchta guruhning
sifatlaridan fargli o'laroq, ular faollik parametrlari bilan sezilarli darajada bog'liq,
ammo salbiy [4]

Faoliyatning barcha turlarida uning haqiqgiy bajarilishi uchun mas'ul bo'lgan
individual fazilatlar va kasbiy ahamiyatga ega bo'lgan ma'lumotlarni idrok etish
va gabul qilish uchun zarur bo'lgan xususiyatlarni ajratish odatiy holdir. Shu
sababli, kasbiy ahamiyatga ega bo'lgan ishlash fazilatlari va axborot kasbhiy
jihatdan muhim fazilatlar hagida gapirish odatiy holdir.

Bo'lajak mutaxassislar uchun kasbiy muhim sifatlarni shakllantirishning eng
muhim sharti maktabda, keyin esa oliy o'quv yurtlarida to'g'ri tashkil etilgan
kasbiy yo'l-yo'rigdir. Kasbiy yo'l-yo'rigning asosiy yo'nalishlari kasbiy ma'lumot,
professional konsultatsiya, kasbiy tanlov (yollash), kasbiy moslashuvdir. Ushbu
sohalarning har biri, u yoki bu darajada, kasbiy jihatdan muhim shaxs
xususiyatlarini o'rganishni 0'z ichiga oladi.

Kasbiy tanlov - bu normativ talablarga muvofiq shaxsning ma'lum bir kasb (ish)
yoki lavozimga kasbiy muvofiglik darajasini aniglash. Professional tanlashning
to'rt jihati mavjud:

+ tibbly mutaxassis tanlash inson tanasi va uning individual funktsional
tizimlarining rivojlanish va etuklik darajasini o'lchash uchun tibbiy protseduralar
asosida amalga oshiriladi.

* fiziologik tanlov insonning o'ziga xos funktsional holatini hisobga oladi:
charchoq va ishlash darajasi, stress omillariga ta'sir qilish, xavf sharoitida
samarali ishlash qobiliyati, tungi smenalar, axborot noaniqligi.

» pedagogik kasbiy tanlov xodimning maxsus bilim darajasini baholashga, uning

malakasi va amaliy kasbiy mahoratini oshirishga garatilgan.
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* psixologik tanlov og'zaki testlar va anketalar, instrumental texnikalar, shaxsiy
proyektiv testlar, suhbatlar yordamida amalga oshiriladi. Ushbu tanlov insonning
moyilligi va qobiliyatini, uning qadriyat yo'nalishini, kasbiy yo'nalishini,
motivatsiyasini, gizigishlari va afzalliklarini aniglash va baholashga garatilgan.
Kasbiy tanlov - bu psixologik, psixofiziologik va tibbiy diagnostika natijalari
asosida shaxsga uning psixologik, psixofiziologik va fiziologik xususiyatlariga
eng mos keladigan kasbiy faoliyatning mumkin bo'lgan sohalari bo'yicha
tavsiyalar berishdir. Inson mehnatda o'z imkoniyatlarini to'liq ro'yobga chiqgarish
uchun uning individual psixologik xususiyatlariga mos keladigan kasb, kasbiy
soha va mutaxassisliklar tanlanadi.

Kasb-hunar ta'limi muassasalarida kasbiy tanlov va kasbiy tanlov mehnat
imtihonining maxsus shakli sifatida ishlaydi. Shuni yodda tutish kerakki,
imtihonning birinchi va ikkinchi shakllari sifati uchun asosiy vazifalar
quyidagilardir:

* shaxsning kontrendikatsiyalari bo'lgan ishga kirishiga yo'l qo'ymaslik (yoshi,
sog'lig'i, ma'lumoti, psixofiziologik ma'lumotlari tufayli buni gila olmaydi);

* ushbu kasbda ishlash uchun eng samarali, 0‘z mutaxassisligi bo‘yicha mehnat
vazifalarini sog‘lig‘iga zarar yetkazmasdan bajara oladigan shaxslarni tanlash;

* muayyan shaxsga u yoki bu faoliyat turini tavsiya etish uchun uning qaysi
turdagi mehnatga godirligini aniglash.

Agar kasbiy tanlovda birinchi ikkita vazifa asosan hal etilsa va uchinchi vazifa
birinchi ikkitasining manfaatlaridan kelib chiggan holda bajarilsa, kasbiy
tanlovda yugoridagilarning uchinchisi asosiy vazifa hisoblanadi.

Kasbiy jihatdan muhim shaxs fazilatlarini, kasblarga bo'lgan psixofiziologik
talablarni hisobga olish, umumiy va maxsus qobiliyatlarni aniglash professional
mutaxassis uchun eng mos bo'lgan faoliyat turlari va ish tabiatini tanlash
imkonini beradi.

Kasbiy jihatdan muhim fazilatlarni shakllantirish. V.A. Bodrov, S.G.
Vershlovskiy, E.F. Zeer, T.V. Kudryavtsev, E.A. Klimov, A.K. Markova va
boshqalar insonning kasbiy rivojlanishi uzoq va dinamik jarayon bo'lib, muayyan
bosgichlarga (bosgichlarga) ega ekanligini ta'kidlaydilar. Ularning ismlari,
ragamlari va yosh chegaralaridagi tafovutlarga garamay, barcha tadgigotchilar
quyidagilarni ta'kidlaydilar:

1) Kasb tanlashga tayyorgarlik bosgichi;

2) Kasbiy tayyorgarlik bosgichi;

3) Kashiy faoliyat bosgichi.
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Umuman olganda, kasbiylashtirish jarayonining samaradorligi uning barcha
bosqichlari va bosgichlarini muvaffagiyatli yakunlashiga bog'lig, ammo kasbiy
tayyorgarlik bosqgichiga alohida o'rin beriladi, bu erda talabaning kasbiy
rivojlanishi mustahkamlanadi, kelajakdagi ish uchun zarur bo'lgan kasbiy muhim
fazilatlar mavjud. shakllangan, kasb-hunar ta'limi orgali shaxs shaxsi rivojlanadi
va hokazo d. Ushbu bosgich aniq ta'lim muassasasida o0'gish vaqtini anglatadi.
A.B. Kaganov talabalarning kasbiy rivojlanishini ketma-ket uch bosgich - o'tish
(1-3 semestr) shaklida tagdim etadi; kiimalatif (4-7 semestr); aniglovchi (8-10
semestr). Bu bosqichlarning barchasidan o‘tib, talaba asta-sekin mutaxassis
bo‘lib goladi.

Kasbiy jihatdan muhim shaxs xususiyatlari odatda uzoq muddatli mehnat
faoliyati davomida shakllanadi. Shaxsning individual psixologik xususiyatlari
bilan belgilanadigan u yoki bu anig faoliyatni amalga oshirishga moyillik,
potentsial gobiliyatlar eng boshidanog insonga xosdir. Kasbiy jihatdan muhim
fazilatlarning shakllanishi bilan bir vaqgtda insonning kasbiy tafakkuri ham
rivojlanadi, uning kasbiy turi tegishli giymat yo'nalishlari, xarakteri, kasbiy xulg-
atvorining individual xususiyatlari va umuman turmush tarzi bilan shakllanadi.
Har bir kasb mutaxassisga 0'z talablarini belgilaydi, shuning uchun har bir aniq
holatda talabaning individualligi hisobga olinadi va unda zarur kasbiy fazilatlarni
rivojlantirish istigbollari baholanadi.

Oliy ta’lim sharoitlari katta ta’lim salohiyatini beradi. Talabaning kasb-hunarni,

to‘g‘rirog‘i, tegishli me’yoriy tasdiglangan faoliyat usulini o‘zlashtirish
jarayonida individual psixik funktsiyalarning funksional moslashuvi yuzaga
keladi va individual kasbiy muhim sifatlar rivojlanadi, ildiz otadi va samaradorlik
xossalariga ega bo‘ladi. faoliyatni o'zlashtirish, muhim fazilatlarni va o'quvchini
rivojlantirish va uning individual ish uslubini shakllantirish. Natijada, shaxsiy
fazilatlari juda xilma-xil bo'lgan talabalar bir xil turdagi kasbiy faoliyat bilan teng
muvaffagiyat bilan shug'ullanishlari mumkin

Oliy o‘quv yurtlarida o‘qish jarayonida turli xil o‘qitish usullari: ishbilarmonlik
o‘yinlari, vaziyatli masalalarni yechish, aqliy hujum, loyihalash usullari va
boshqalar yordamida ko‘plab kasbiy muhim sifatlar shakllanadi.Talabalarda
kasbiy fazilatlarni shakllantirishda hal giluvchi rol o‘ynaydi. ularning model va
professional profillar talablarini aks ettiruvchi maxsus vazifalarni bajarishi.
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